
ПРОГРАММА ДЛЯ СОИСКАТЕЛЕЙ 

Зал № 1 «Азимут» 
12.00 

– 

15.00 

ЯРМАРКА ВАКАНСИЙ 

Участвуют более 100 работодателей! 

 

12.00 Торжественное открытие 

 

Зал № 1 «Азимут» (БАЛКОН)  
12.30 

– 

15.00 

Индивидуальные и групповые консультации специалистов Службы 

занятости по вопросам трудоустройства, карьерного роста и 

профессиональной переподготовки 

 

12:30 Поиск работы. Каким он может быть  

Александра Зиновьева, психолог Центра занятости населения  

Санкт-Петербурга 

 

13:00 От общего к частному: рецепт индивидуального резюме  

Василий Швец, психолог Центра занятости населения  

Санкт-Петербурга 

 

13:30 Как подготовиться к собеседованию 

Александра Зиновьева, психолог Центра занятости населения  

Санкт-Петербурга 

 

14:00 Пробуждение к жизни: как справиться с выгоранием и 

найти свой путь к работе 

Алина Мельникова, психолог Центра занятости населения  

Санкт-Петербурга 

 

14:30 Продуктивность – шаг к уверенности в себе 

Ирина Кудряшова, психолог Центра занятости населения  

Санкт-Петербурга 

 

 

Зал № 1 «Азимут»  
12:00-

15:00 

«Музей здоровья» - национальный просветительский проект 

Российского кардиологического общества. Учимся заботиться о 

своем здоровье! 

 

Зал № 3 (2-й этаж) 

14:30-

16:00 

Сессия для студентов и выпускников «Первая работа» 

 

Стажировки и практики представляют:  



 АО Авиакомпания Россия 

агенты по обслуживанию пассажиров, бортпроводники, 

комплектовщики авиационной техники, специалисты по 

экипировке ВС и другие.  

 

 РЖД 

проводник, экономист, cпециалист по управлению персоналом, 

монтер пути, машинист, составитель поездов, дежурный по ж/д 

станции/переезду, электромонтер, электромеханик и др.  

 

 АО «Россети цифра» 

специалист единого контактного центра 

 

 АО «Газстройпром» 

  

Модератор: Галина Сизова, консультант, психолог, специалист 

pr, mba.  

 

По предварительной регистрации:  

https://r21spbru.timepad.ru/event/3138290/ 

 

Зал № 4 (18-й этаж) 
16.00-

17.30 

Дискуссия: «Женщины и деньги» 

 

Живая дискуссия на тему финансовой независимости женщин в 

современном мире.  

 

Спикеры: 

Дмитрий Прокофьев,  экономист, маркетолог, председатель ГАК 

СПбГУ 

Андрей Жданов, Руководитель направления развития институтов 

поддержки СЗН Федерального центра компетенций в сфере 

занятости Министерства труда и социальной защиты РФ 

 

Модератор: Елена Михайленко, начальник отдела содействия 

трудоустройству граждан СПб ГАУ ЦЗН 

 

По предварительной регистрации:  

https://r21spbru.timepad.ru/event/3131944/ 
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